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v. li.: Klaus Wolf, Walter Hanke, Heinz Janssen, Sigrid
Grunhoff, Tanja Kalfels, Monika Czekay, Anja Haupt

Steffi Wenzel Dieter Lippegaus



Kontaktadressen

1. GeschaftsfUhrer

Vorstand 1. Vorsitzender
2. Vorsitzender
Kassierer

Handball Manner
Jugend

Tennis Senioren

Sport mit

Senioren- und innen

Manner
Frauen

Turnen

Rhytm.Sportgymn.

Kinder und
Frauen Do

Frauenbeauftragte

Festwartin

Ulrich Pollert 379 96 06
Detlev  Achtelik 7552 95
Wolfgang Klatt 737012
Manfred Becker 74 04 52
Tim Krugmann 01638709925
Laurenz Senk 017622044771
Dieter  Lippegaus 87918969
Gudrun Drees 017643541232
Marie-Luise Linden 7973 06
Wolfgang Klatt 737012
llona Schwarz 86 75 558
TVC-GYM@gmx.de 757673
Steffi Wenzel

Anna Golz

Anja Haupt 015786760445
Gudrun Drees 68 72 68
Claudia Schluter 75 25 07

Geschéfts- Wolfgang Klatt

Redaktion: Gesine Collin

fihrung:

Freytagstr. 1
45144 Essen
Tel.: 0201 - 737012

Kerckhoffstr. 187
45144 Essen
Tel.: 0201 - 75 23 60
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E Kurzmitteilungen

Sommerfest
Samstag 28. Juni 2025 12 -16 Uhr St. Elisabeth

TVC im Internet

www.tvcronenberg.de
Das aktuelle Heft ist auch hier als PDF-Datei abgelegt

Beitrdge 2025
Die Beitrége bleiben auch in 2025 unverandert

Rentnerband
Treffen der Rentner jeden ersten Dienstag im Monat:
10 Uhr im Kaffee Forum, Apostelkirche, Milheimer Str.

Weltfrauentag 2025
TVC Frauen feiern diesen Tag am 07.03.2025
in St. Elisabeth, Dollendorfstr.
Einlass 14:30Uhr




Nachruf

Nachruf Otto Meister

Im April verstarb unser langjahriges TVC Mitglied
Otto Meister im Alter von 94 Jahren. Wir nahmen
Abschied am 14. Mai auf dem Stadtischen Friedhof
Uberruhr Holthauser Tal. Da Otto ebenfalls lang-
jéhriges Mitglied in der Burschenschaft war, wurde
die Trauerfeier in der Kapelle und am Urnengrab
durch einige Aktivitdten der Burschenschaft geprégt, 16104929 21.04.2024
einschlieRlich Fahnenappell und Nationalhymne vom Band.

Einige TVC Manner begleiteten Otto auf seinem letzten Weg. Im Jahre 1946
schloss er sich der Handballabteilung an. Er war mit 78 TVC Jahren unser
dienstaltestes Mitglied. Bei einer so langen Mitgliedschaft hat man einiges an
Aktivitaten vorzuweisen. Er spielte Handball, Faustball und Prellball. Die
letzten beiden Ballsportarten wurden damals noch wettkampfmafig im TVC
betrieben, heute nicht mehr. Als Kassenwart war er zeitweise Vorstands-
mitglied.

Die letzten Jahrzehnte verbrachte Otto in der Ma&nnerabteilung. Kegelabende,
Tageswanderungen, Wochenwanderungen, runde Geburtstagsfeiern mit
vielen Kimmerlingen und noch mehr Bier. Er war immer dabei. Bis zu Corona
HallenschlieRung kreuzte er regelmaRig Dienstag Abend in der AKO Halle bei
der Mannerabteilung auf. Zum Schluss waren es dann die Kaffeetrinker in der
Apostelkirche.

Klaus Schroéter

Margret Broelmann
geb. 24.11.1937  gest. 23.09.2024

Margret war 57 Jahre Mitglied im TV Cronenberg
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Grillfest

Grillfest 2024

Die Sonne lachte und lockte viele Cronenberger in den Pfarrsaal von
St. Elisabeth zu unserem diesjéhrigen Grillfest ein. Fast 70 Mitglieder
und Freunde flllten den Saal und nahmen an den nett eingedeckten
Tischen Platz. An einem viel zu reichhaltigen Buffet konnte jeder nach
seinem Geschmack seinen Hunger stillen.

In diesem Jahr durften wir uns wieder auf Auffihrungen der
Gymnastinnen freuen. Sie erfreuten die Gaste mit Choreographien,
unter anderem auch mit Reifen, nach bekannten Musiksticken. Die
Zuschauer waren begeistert und Dankten ihnen mit tollem Applaus und
ermunterten sie zu einer Zugabe.

Unser 1. Vorsitzender Uli Pollert ehrte dann die Jubilare fir langjahrige
Treue.

Monika Czekay und Anja Haupt fur 25 Jahre

Tanja Kalfels fur 40 Jahre

Klaus Wolf, Walter Hanke, Heinz Janssen und Sigrid Grinhoff fur 60
Jahre

Eine besondere Auszeichnung erhielt Steffi Wenzel, Leiterin der
rhythmischen Sportgymnastik, fur jahrelange Verdienste im Verein.
Dieter Lippegaus erhielt die Wilhelm Mombour Gedé&chtnisplakette.
Franz Turnsek erhielt die Wilhelm Mombour Gedéachtnisplakette fur
herausragende Leistungen spéter Gberreicht.

Wir gratulieren nochmal allen ausgezeichneten Mitglieder.

Die Idee das traditionelle Stiftungsfest im Herbst in ein Grillfest im
Sommer umzuandern ist bei den Vereinsmitgliedern gut angekommen.
Bis zum néchsten Fest!

Eure Festwartin
Claudia Schluter




Grillfest

Vorfiihrungen der
Rhythmischen
Sportgymnastinnen
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E Montagsfrauen

Sommer der Montagsfrauen

Sommerferien sind nur schén, wenn man in den Urlaub fahrt. Fir die
Daheim gebliebenen sind Ferien langweilig. Es findet ja kein Turnen in
der Halle statt, das heil3t 7 x kein Sport! Seit Corona gibt es Abhilfe.
Von Christa ins Leben gerufen, machen wir weiter mit den
Spaziergangen. llona hat die Organisation an sich gerissen und jede
Woche wurde eine andere Runde gedreht. Einige Spaziergénge ist sie
am Wochenende vorher schon abgelaufen. Das Wetter war ja sehr nett
zu uns. Trotz Hitze haben sich 4 bis 10 Frauen zum Spazieren
getroffen.

Wir haben bei den 1,5 bis 2 Stunden auch dazu gelernt. Wir sind
namlich nicht nur so gelaufen, sondern llona hat uns Informationen zu
der jeweiligen Runde gegeben. Jetzt wissen wir, dass die Wege der
Kleingartensparte Pflanzen Strallennamen haben, dass es in
Frohnhausen eine sehr schéne Hausfassade mit 6 Kindern und 7
Tieren gibt. Es gibt eine neue Eisdiele in Frohnhausen, wo man das Eis
auch drinnen im Sitzen genielRen kann. Wir kennen jetzt den
Geburtsort (Bierhalle) von unserem Turnverein in der
Haedenkampstralie. Auch ein Abstecher zur Haustir von unserer
Claudia Schluter wurde 2x gemacht. Zu lange schon konnte Claudia
nicht zum Turnen kommen und deshalb wiinschen wir weiterhin Gute
Besserung und vielen DANK fir die Eisspende, die mit gro3em Hallo
dankend angenommen wurde.

Bevor sich die erste Frau aus der Runde verabschiedete und nach
Hause fuhr, gab es die Frage des Tages bezlglich auf die
Erlauterungen von llona. Wer als erste die Frage richtig beantwortete,
hat eine kleine Uberraschung bekommen. So konnten wir zum
Abschluss noch gemeinsam raten und lachen, was allen gut tat.

Der beliebte Absacker im Biergarten fand auch statt. Jetzt wissen wir,
wie das Bier in der Gaststatte von St. Elisabeth schmeckt. Nun hoffen
wir, dass wir im nachsten Jahr wieder gemeinsam spazieren gehen.
Der erste Montag steht schon fest, es ist der 14.Juli 2025. Bis dahin,
bleibt alle gesund!




Rhythmische Sportgymnastik

Am 8.Marz ist Weltfrauentag
Wir TVC Frauen feiern diesen Tag am
07.03.2025
mit Kaffee und Kuchen in St. Elisabeth, Dollendorfstr.
Einlass: 14;30 Uhr
Beginn: 15:00 Uhr
Den Kaffee kocht die Gaststatte und wir bringen
unseren Kuchen selber mit. Deshalb bitten wir um

Kuchenspenden.
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Rhythmische Sportgymnastik

Bericht der Gymnastikabteilung

Nach dem Sommerferientraining der Erwachsenen und einiger alterer
Wettkdmpferinnen startete die Gymnastikabteilung plnktlich mit dem
ersten Schultag wieder in die Vorbereitung der neuen Saison.

Erster Programmpunkt war das Sommerfest, bei dem die Gruppe der
11-12 Jahrigen einen Auftritt mit Reifen zu ,We will rock you® zeigte.
Die Madchen, die sonst ja eher als Einzelgymnastinnen unterwegs
sind, freuten sich sehr Uber diese Abwechslung und wurden fur ihren
dynamischen Auftritt mit viel Applaus belohnt.

Die Erwachsenen der Gruppe ,NONAME* hatten schon seit Iangerem
keine Auftritte mehr absolviert. Zwar kommt immer ein Training
zustande, aber aufgrund persoénlicher Lebensumstande, Verletzungen
und Erkrankungen ist an Wettk&mpfe zurzeit leider nicht ernsthaft zu
denken. Umso mehr haben wir uns gefreut beim Grillfest wieder auf
der Buhne zu stehen und unseren neuen Tanz zum Thema Wasser zu
zeigen.

In den Herbstferien wurde dann eifrig fir die nahende Saison trainiert.
Dank unserer Handballer und Leas Kontakte zum Nachbarverein
konnten wir sogar in der Raumerhalle Gben. H6hepunkt war ein
Mittwochstraining: 16.00-18.00 Uhr Training in der Raumerhalle,
FuBmarsch mit Picknick im Laufen zur AKS, Training in der AKS ab
18.15 Uhr-19.30 Uhr. Zugegebener MalRen war das vielleicht ein
bisschen viel, aber wir kamen uns vor wie Leistungssportler. (P.S. Die
Erwachsenen haben dann noch im Anschluss selbst bis 21.30 Uhr
weitergemacht!)

Am 10.11. starteten bereits zum dritten Mal in Folge Defne, Emilia,
Luna, Nelli, Hannah, Marina, Sidrah und Anna auf der Showflache des
ESPO bei der Mode, Heim und Handwerk.

Die Messe bietet mit ihren schwierigen Bedingungen bezogen auf
Licht, FlachengréRe, schnelle Wechsel und allgemeine Lautstérke
einen idealen (Stress-) Test fir die ab Januar kommenden Wettkampfe.
Die neuen Seilibungen, die erstmals prasentiert wurden, liefen sich




Rhythmische Sportgymnastik

schon wirklich gut ansehen und die bekannteren Ubungen mit dem
Reifen liefen klasse. Zur Abwechslung konnten wir auch noch unsere
Ball-Gruppe und einen Tanz vorfihren. Das bedeutete vor allem fur
Marina und Nelli ziemlichen Stress, weil sie jeweils nur minimal Zeit
hatten, um sich zwischendurch umzuziehen. All das wurde aber mit
Bravour absolviert. Da kénnen uns die kommenden Wettkdmpfe nichts
mehr anhaben!

Fir die Weihnachtsfeier haben wir naturlich auch wieder getibt und am
13.12. war es dann auch so weit. (s. Bericht Weihnachtsfeier)

Man glaubt es nicht, aber Croni - das Maskottchen der Turner - war auf
groflier Fahrt und Croni - das Maskottchen der Gymnastikabteilung - ist
auch gerne in der Weltgeschichte unterwegs. Unsere Gymnastinnen
waren in Schweden bei Pippi Langstrumpf, im Orient bei den Fakiren,
die auf Scherben laufen. Sie waren auf einer Kirmes, auf einem
Rockkonzert und bei einer Strandparty in Amerika. Trotzdem sind
beide Cronis am liebsten beim TVC.

Jetzt kommen erst einmal Weihnachten und Neujahr. Natirlich sind
wieder zwei Sondertrainingseinheiten in den Ferien geplant, damit die
alteren Gymnastinnen sofort danach mit den Wettkdmpfen starten
kénnen, fur die wir gerne schon Werbung machen wollen:

"
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Rhythmische Sportgymnastik

18.1. RTB-Cup fir die GrolRen (ab 12 Jahre) in Kupferdreh

22.2. Regio-Cup (ab 12 Jahre) in Hamburg

9.3. Stadtmeisterschaften (alle Gymnastinnen) ausgerichtet vom TV
Cronenberg in der Bockmuhle (wir freuen uns tGber Helferlnnen und
Buffettspenden)

5.4. RTB-Cup fir die Jungeren in Kupferdreh (bis 11 Jahre)
28.-31.5. Deutsches Turnfest in Leipzig (ab 12 Jahre)

Bei der langen Liste wird deutlich, dass ein aufregendes Jahr vor uns
liegt. Diese ganzen Termine werden von unseren Ubungsleiterinnen,
Helferinnen und Kampfrichterinnen immer wieder sehr engagiert
gewuppt. Ich fuhre hier einfach mal auf, wie viele Personen das
insgesamt sind: Anna G., Monika, Steffi, Nina, Anna B., Sidrah und Lea
stehen regelmaRig in der Halle. Dazu kommen Deike und Maren, die
fir uns neben Nina als Kampfrichterinnen dabei sind. In diesem Jahr
haben zwischendurch noch Celine und Isi in der Halle geholfen, die
jedoch wegen ihres jeweiligen Studiums inzwischen wieder wo anders
unterwegs sind. Wir sind sehr froh, dass wir mit so vielen Menschen
arbeiten kénnen und das einige immer wieder - je nach Lebenslage -
zu uns zurlckfinden.

All diese Mihen machen nur Spall wenn auch viele mitziehen. Zum
Gluck finden sich immer eifrige Gymnastinnen und Eltern, die unsere
Vorhaben unterstitzen. Danke an Euch alle, Ihr seid spitze! Macht
weiter so!

Das Trainerteam winscht allen einen guten Rutsch ins Neue Jahr und
eine spannende und vor allem verletzungsfreie nachste Saison.




Handball

TV Cronenberg:
Ein Jahr voller Herausforderungen und neuer Perspektiven

Die Saison 2024/25 startete fur die Handballabteilung des TV
Cronenberg holprig. Der Abstieg aus der ehemaligen Landesliga
schien noch nicht verdaut. Hinzu kamen bedeutende Abgéange von
Schllsselspielern wie Luca Kasten, Norman Einig, Patrick Neuburg,
Joel Sonnenberg und Markus Wewers. Es war klar, dass der Verein vor
einem Neuanfang stand.

Trotz der schwierigen Ausgangslage gab es auch positive Nachrichten:
Mit Szegin Sayin konnte der TVC einen echten Gllcksgriff landen. Der
erfahrene Spieler, bekannt als ,Ballmagnet", brachte nicht nur
Zuverlassigkeit und taktische Raffinesse ins Team, sondern auch die
Fahigkeit, wichtige Akzente auf dem Spielfeld zu setzen. Ein Zugang,
der den nétigen Funken Optimismus in die Mannschaft trug.

Der Saisonstart hingegen verlief alles andere als optimal. Nach einer
holprigen Vorbereitung verschlief das Team den Einstieg in die neue
Liga regelrecht. Die Herausforderung, sich an die neue Spielklasse zu
gewodhnen, sowie die wechselhaften Bedingungen — mal mit, mal ohne
Harz — sorgten flr zusatzliche Schwierigkeiten. Eine Serie teils
desolater Auftritte fiihrte zu schmerzhaften Niederlagen und liel3
Zweifel aufkommen, ob der TVC in dieser Liga bestehen kann.

Doch die Mannschaft zeigte Charakter: Nach der enttduschenden
Anfangsphase fing sich das Team und fand allm&hlich seinen
Rhythmus. Durch harte Arbeit, mehr Zusammenhalt und eine
verbesserte Einstellung gelang es den Spielern, sich im Mittelfeld der
Liga zu etablieren. Besonders bemerkenswert ist, dass sie sich dabei
auf eine geschlossene Teamleistung fokussierten und nie den Spafl}
am Spiel aus den Augen verloren.
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Handball

Die Ziele des TV Cronenberg fir den weiteren Verlauf der Saison sind
klar definiert: Als Einheit auftreten, die Gegner gelegentlich dargern und
einfach schauen, was am Ende dabei herauskommt. Die Freude am
Spiel und die stetige Entwicklung der Mannschaft stehen dabei im
Vordergrund.

Auch wenn der Weg in dieser Saison alles andere als einfach war,
zeigt der TVC, dass Ruckschlage uberwunden werden kénnen und
Neuanfange mit der richtigen Einstellung gelingen. Der Verein blickt
gespannt auf die kommenden Spiele und hofft, weiterhin positiv zu
Uberraschen — ganz nach dem Motto:

»Handball ist Teamgeist, und das leben wir!"




Weihnachtsfeier

Frauenweihnachtsfeier 2024

Advent, Advent, ein Lichtlein brennt ...

Nein, nicht eins, sondern insgesamt 40 Lichter schmuckten jeden
Sitzplatz mit einem kleinen Geschenk, welches llona mit viel
Liebe gebastelt hatte.

Unsere Frauenweihnachtsfeier fand dieses Jahr wieder in den
Raumen der Gastronomie von St. Elisabeth statt.

Es wurden wieder lustige und besinnliche Gedichte und
Geschichten vorgetragen. Nikolaus erschien nicht, aber ein
Engel trat auf. Er erzahlte uns, dass das Leben im Himmel nicht
immer gut ware und wir auf Erden zufrieden sein sollten, da es
uns hier doch wirklich gut ginge.

Der Meinung bin ich auch. Es ist doch schén im Kreise der
Turnschwestern so eine besinnliche Weihnachtsfeier erleben zu
durfen. Man kann den Alltag vergessen und bei fréhlichen
Weihnachtsliedern in gute Stimmung kommen.

Ich wiinsche euch alles Gute und dass wir uns im nachsten Jahr
alle gesund wiedersehen kénnen.

Eure Festwartin
Claudia Schluter
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Weihnachtsfeier




Weihnachtsfeier

Weihnachtsfeier der Kinderturnabteilungen

,lch freue mich, dass Croni wieder beim Turnen dabei ist.“ Wer ist
Croni und wo ist er gewesen, wenn er nicht in der Turnhalle gewesen
ist?

Um diese Fragen zu kléren trafen sich am 13.12. die Kinder der
Turnabteilungen des TV Cronenberg zur Kinderweihnachtsfeier in der
Aula der Bertha-Krupp Schule.

Naja, wer Croni ist, musste eigentlich nicht mehr geklart werden, denn
er begleitet seit einigen Jahren als Maskottchen die Ubungsabende
des Kleinkinderturnens und der Geratturnerinnen. Und dann gibt es
noch einen zweiten Croni, was die Sache ein bisschen kompliziert
macht. Dieser Croni ist vor Uber zehn Jahren in die
Gymnastikabteilung eingestiegen und driickt die Daumen bei fast allen
Wettkampfen. Unsere zwei Maskottchen kennen sich aber erst seit
ganz kurzer Zeit, obwohl sie Namenszwillinge sind. Als sie feststellten,
dass sie neben dem Turnverein Cronenberg auch noch beide das
Reisen lieben, haben wir natirlich sofort ein gutes Thema fiir die
Weihnachtsfeier gewittert und Anja hat sich mit den beiden
zusammengesetzt und ein Stick flr unsere Feier geschrieben, so dass
wir ein wenig mehr von den beiden erfahren konnten. Danke dafir!

So erzahlten die Kinder des Kleinkinderturnens davon, wie Croni auf
einer seiner Reisen mit Pinguinen Ubers Eis platschen konnte. Nach
der Beobachtung dieses Naturschauspiels durfte es gerne richtig laut
werden. Mit den Turnmadels ging es in die USA, wo er Cheerleading
ausprobierte. Die Gymnastinnen traf er bei einem Rockkonzert, wo sie
auf ,We will rock you“ mit Reifen eine starke Bihnenshow lieferten.
Naturgemal fiihlen sich unsere beiden sportbegeisterten Maskottchen
im Reisefieber fahrenden Akrobaten sehr nahe und reisten so ein
Stlickchen mit Zirkusleuten - nicht nur im Wohnwagen, sondern sogar
auf dem Einrad - mit, bis sie im Orient bei echten Fakiren die Kunst
des Scherbenlaufens erlernten.

Auf dem Weg nach Europa machten sie dann noch einen Abstecher zu
Pipi Langstrumpf, die sie bereits letztes Jahr auf der Weihnachtsfeier




Weihnachtsfeier

des TVC kennengelernt hatten und mit der sie seither eng befreundet
sind. Zwischendurch gab es noch eine wilde Tour auf der Kirmes, die
unsere Gymnastinnen mit bunten Pois nachstellten.

Aber irgendwann geht die schénste Reise zu Ende, denn unsere
Maskottchen werden ja nun vor allem fiir unsere Ubungsabende,
Ausfliige, Wettkdmpfe und Feiern dringend erwartet. Deshalb
beschlossen die beiden auf einer Strandparty, die von den
Jugendlichen der Gymnastikabteilung veranstaltet wurde, bald wieder
nach Hause zu reisen. Und da sind sie nun wieder, passend zur
Weihnachtsfeier angekommen, wortber wir uns alle sehr freuen.

Die Weihnachtsfeier war einfach wunderschoén, wie so oft beim TVC.
Alle Auftretenden haben sich sehr viel Miihle gegeben und das ist
vermutlich auch der Grund, warum sich unsere Cronis so wohl bei uns
fihlen. Wir haben dann alle kraftig zusammen gesungen (Danke an
unser neues Musikteam), zwei Gedichte gehoért und der Nikolaus war
bei seinem Besuch auch sehr zufrieden mit uns.

Allen Beteiligten vor und hinter den Kulissen ein riesiges Dankeschon,
dass wir unsere Weihnachtsfeier wieder so schén zusammen feiern
konnten.

Steffi Wenzel

Vor Beginn der
Weihnachtsfeier
in der Aula der BKS
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Montagsfrauen

Musikalische Unterstitzung
bei der Weihnachtsfeier
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Beitrage und Konten

Beitrdage im TVC

2025 pro Monat 3 Monate im Jahr
Einzelmitglieder 7,00 € 21,00 € 84,00 €
Ehepaare 31,50 € 126,00 €
Familie
mit Kindern 14,00 € 42,00 € 168,00 €
Jugendliche 4,50 € 13,50 € 54,00 €

Die Bezahlung erfolgt im Voraus per Lastschrift.

Die Beitrage in der Handball- und Tennisabteilung werden gesondert
berechnet und in den Versammlungen der Abteilung bekannt gegeben.

Bankverbindungen

National Bank

Kto.Nr. 4551133 BLZ 36020030
IBAN: DE19 3602 0030 0004 5511 33
BIC: NBAG DE 3 E

Sparkasse

Kto.Nr. 8224313 BLZ 36050105
IBAN: DE44 3605 0105 0008 2243 13
BIC: SPES DE 3E
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Hallenplan und Ubungsstunden

Sportart Tag/Zeit  Halle

Frauen Turnen Montag A.-Krupp-Schule
20:00-22:00

Senioren/innen | Sitzgymnastik Freitag Apostelkirche
10:00-11:00 | Notkirche

Frauen Turnen Donnerstag | A.-Krupp-Schule
20:00-22:00

Méanner Allg. Turnen Dienstag | A.-Krupp-Schule
20:00-22:00

Madchen 8 - 18 J. | Rhythm. Sportgymn.| Montag A.-Krupp-Schule
18:00-20:00

Madchen 6 - 18 J. | Rhythm. Sportgymn.| Mittwoch | A.-Krupp-Schule
18:00-19:30

Frauen 18+ Rhythm. Sportgymn. | 19:30-21:30

Jugend | + I Rhythm. Sportgymn. | Donnerstag | A.-Krupp-Schule
18:00-20:00

Kinder 3 -6 J. Turnen Donnerstag | Bertha-Krupp-
16:45-17:45 | Schule

Méadchen 6 - 12 J. | Turnen Dienstag | A.-Krupp-Schule
18:00-19:30

Kommen Sie und schnuppern in unsere Ubungsstunden rein.

Standort Hallen:

Alfred-Krupp-Schule: Margaretenstrasse 40
Berha-Krupp-Schule: Kerckhoffstrasse 43
Apostelkirche: Milheimer Strasse
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